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BONS DIAS 

16 de Setembro de 2019

És Missão: Escuta



Bom dia!
És Missão! Estou Contigo.

Este é o tema pastoral do nosso próximo ano letivo
2019- 2020.
Seremos desafiados durante este ano a ser missionários
e, partilhar com os outros o Amor de Deus. Tornando-
nos discípulos e seguidores de Jesus Cristo.
Não podemos ter medo de colocar “like” e “seguir” a
vida de Jesus. Agir e “Sair do Sofá” são tudo expressões
que já ouviram certamente.
Agora é coloca-las em prática. Preparados?!



És Missão! Estou Contigo
Para vos dar as boas vindas neste começo de um novo

ano e desafiar-vos a viver o tema pastoral; escutem o

Pe. Anibal Mendoça Provincial dos Salesianos de

Portugal e Cabo Verde:

Palavras Pe. Aníbal.mp4

Palavras Pe. Aníbal.mp4


Oração

Em nome do Pai,  do 
Filho e do Espírito Santo. 

Amén.



Oração
Leitor: Jesus enviou-nos à missão. Desafiou cada um de
nós a ser seu discípulo.

Hoje neste inicio de dia pensemos: O que é isto da
missão? O que quer o Senhor de mim?

Todos: Pedimos a Nossa Senhora que nos acompanhe e
ajude a descobrir a missão do nosso dia.

Avé Maria…

Leitor: Nossa Senhora Auxiliadora,

Todos: rogai por nós.

Em nome do Pai,  do Filho e do Espírito Santo





BONS DIAS 

17 de Setembro de 2019

És Missão: Escuta



Arte de Escutar
Bom dia!

Perceber a nossa missão requer uma escuta ativa,

não basta só ouvir. É necessário ouvir

verdadeiramente. Ouvir por inteiro.

Só assim nos fazemos presentes no momento de

escuta. Seja ao escutar um amigo, pais, professores,

Deus e a nós próprios.



Arte de Escutar

Escutar obriga-nos a estar disponíveis para quem

nos comunica. É preciso olhar e perceber a sua

linguagem corporal. É preciso estar mesmo ali para

entender os silêncios entre as frases ditas, e por

onde correm os olhares.



Arte de Escutar
Provavelmente, conhecem o Programa “Que
barulho é este?” da Rádio RFM.
É apenas um jogo, mas que nos obrigada a Escutar,
mais do que ouvir.
Pois, para descobrir o barulho é preciso estar
atento, recordar memórias e associar.
Tentem então adivinhar que barulho é este, antes
de terminar o vídeo.

Clica na imagem

https://youtu.be/5TUzGXRuBNM
https://youtu.be/5TUzGXRuBNM


Reflexão

Escutar! Deus fala-nos e será que nós
Escutamos ou só Ouvimos?!
Papa Francisco na sua homilia de 25 de
junho de 2015 deixou-nos Madre Teresa de
Calcutá, como exemplo de quem soube
escutar, dizendo:



Reflexão

“não falava, e no silêncio soube escutar e
fez muito”. “Nem ela e nem a sua obra
desabaram. Os grandes sabem ouvir e
depois fazem porque a sua confiança e a
sua força estão na rocha do amor de
Jesus Cristo”.



Reflexão

Cada um de nós deve procurar ter a Arte de
Escutar, para conseguir Escutar Deus
através dos seus sinais de Amor e da sua
palavra.



Oração

Em nome do Pai,  do 
Filho e do Espírito Santo. 

Amén.



Oração
Leitor:
Enquanto cristãos a nossa missão no mundo passa
pela Escuta. Escutar aquele que está ao nosso lado,
aquele que é mais frágil, aquele que ainda não
descobriu Deus, aquele que não é feliz.
Jesus ensinou-nos esta arte, mas precisamos de a
colocar em prática e treinar.
Pedimos-Lhe que nos continue a ensinar a ouvir e a
escutar, falando menos e construindo mais.



Oração

Pai-Nosso…

Leitor: São João Bosco,

Todos: rogai por nós.

Em nome do Pai,  do Filho e do Espírito Santo
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19 de Setembro de 2019

És Missão: Escuta



Evangelho

“As minhas ovelhas escutam

a minha voz: Eu conheço-as e

elas seguem-me.”

(Jo 10, 27)



O papa diz:
“Escutar o outro exige paciência e atenção. Só quem
sabe estar em silêncio, sabe escutar. Escutar Deus,
escutar o irmão ou a irmã que precisa de ajuda,
escutar um amigo, um familiar.

O próprio Deus é o exemplo mais excelente de escuta:
sempre que rezamos, Ele escuta-nos, sem pedir nada e
até nos precede e toma a iniciativa atendendo aos
nossos pedidos de ajuda.



O papa diz:
A capacidade de escuta, da qual Deus é modelo,

encoraja-nos a abater os muros das incompreensões, a

criar pontes de comunicação e que não nos fechemos

no nosso mundo. Alguém dizia: para fazer a paz, no

mundo, faltam ouvidos, faltam pessoas que saibam

escutar…”

Discurso do Papa Francisco aos jovens voluntários 

em Itália 12 de março de 2017 



Reflexão
Esta semana temos visto que a escuta é uma verdadeira 

arte. 

E que muitas vezes não nos escutam, nem escutamos.

E as nossas conversas com Jesus? Somos escutados? 

Sabemos escutá-lo?

Desafiem-se agora a fazer 1 min de silêncio, e 

simplesmente Escutem.



Oração

Em nome do Pai,  do 
Filho e do Espírito Santo. 

Amén.



Oração
Leitor:
Hoje te pedimos Senhor,
Faz-nos mais próximos dos outros.
Abre-nos a mente e o coração para estarmos
atentos às palavras e aos sentimentos dos outros.
Ensina-nos diariamente a Escutar.
Pai Nosso…
Leitor: São João Bosco,           
Todos: rogai por nós.

Em nome do Pai,  do Filho e do Espírito Santo
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20 de Setembro de 2019

És Missão: Escuta



Evangelho de São Lucas (Lc 16, 10-13 )

“Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos:
«Quem é fiel nas coisas pequenas também é fiel nas
grandes; e quem é injusto nas coisas pequenas
também é injusto nas grandes. Se não fostes fiéis no
que se refere ao vil dinheiro, quem vos confiará o
verdadeiro bem? E se não fostes fiéis no bem alheio,
quem vos entregará o que é vosso?



Evangelho de São Lucas (Lc 16, 10-13 )

Nenhum servo pode servir a dois senhores, porque,
ou não gosta de um deles e estima o outro, ou se
dedica a um e despreza o outro. Não podeis servir a
Deus e ao dinheiro».”
Palavra do Senhor.

Todos: Graças a Deus.



Reflexão
Este texto de Lucas fala-nos da sábia utilização dos
bens do nosso mundo: eles devem servir para
garantir outros bens, mais duradouros.
O mundo em que vivemos decidiu que o dinheiro é
o “deus fundamental”, e que tudo deixa de ter
importância, desde que se possam somar mais uns
números à conta bancária.



Reflexão
Para ganhar mais dinheiro, há quem se exponha a
situações e condições desumanas e, que até
prescinda da família, dos amigos e dos valores em
que acredita.
O que pensamos disto? Ser escravo dos bens é algo
que só acontece aos outros?
Talvez não cheguemos, nunca, a um caso extremo;
mas até onde seríamos capazes de ir por causa do
dinheiro?



Reflexão
Jesus avisa os discípulos de que a aposta obsessiva
no "deus dinheiro" não é o caminho mais seguro
para construir valores duradouros, geradores de
vida plena e de felicidade.

É preciso, como sugere Ele, que saibamos aquilo
em que devemos apostar...



Reflexão
Todo este discurso não significa que o dinheiro seja
uma coisa desprezível e imoral. O dinheiro é algo
indispensável para vivermos e para termos uma
vida com qualidade e dignidade.

Porém, Jesus recomenda que o dinheiro não se
torne uma obsessão, uma escravidão, pois Ele não
nos assegura a conquista dos valores duradouros e
da vida plena.



Oração

Em nome do Pai,  do 
Filho e do Espírito Santo. 

Amén.



OraçãoLeitor:
Para que consigamos ser geradores dos valores do
“reino de Deus” e alcançar uma vida plena, dai-nos
Senhor a clareza do objetivo a conseguir, a
felicidade do caminho a seguir e a alegria de Te
encontrar.
Pai Nosso…

Leitor: São João Bosco,
Todos: rogai por nós.

Em nome do Pai,  do Filho e do Espírito Santo




