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Departamento Ciências Físicas e Naturais 

Ciências Naturais            2.º CICLO * 
Manual escolar adotado e Caderno de Atividades 
Caderno pautado A4 da escola (adquirir na papelaria da escola)  
Material de escrita: caneta ou esferográfica, azul ou preta, lápis, afia-lápis e borracha, lápis de cor  
Régua graduada pequena (15 cm, por exemplo)  
*equipamento eletrónico (telemóvel, tablet ou computador portátil) 
Ciências Naturais            3.º CICLO * 
Manual escolar adotado e Caderno de Atividades 
Caderno pautado A4 da escola (adquirir na papelaria da escola)  
Bata branca (7.º, 8º e 9º anos) 
*equipamento eletrónico (telemóvel, tablet ou computador portátil) 
 Físico-Química            3.º CICLO * 
Manual escolar adotado e Caderno de Atividades  
Caderno pautado A4 da escola (adquirir na papelaria da escola)  
Calculadora científica (não gráfica) 
Bata branca (7.º, 8º e 9º anos) 
*equipamento eletrónico (telemóvel, tablet ou computador portátil) 
Física e Química A (Química | Física)                       SECUNDÁRIO * 
Manual escolar adotado e Caderno de Atividades e Laboratorial  
Caderno pautado A4 da escola (adquirir na papelaria da escola)  
Régua pequena  
Calculadora gráfica e científica  
Bata branca (10.º, 11.º e 12.º anos) 
*equipamento eletrónico (telemóvel, tablet ou computador portátil) 
Biologia e Geologia (Biologia)                         SECUNDÁRIO * 
Manual escolar adotado  
Caderno pautado A4 da escola (adquirir na papelaria da escola)  
Bata branca (10.º, 11.º e 12.º anos) 
*equipamento eletrónico (telemóvel, tablet ou computador portátil) 
 
Educação Física               Comum a todos os anos 
Essencial: t-shirt da escola (2.º ciclo, encarnada; 3.º ciclo, verde; secundário, azul), calções da escola, ténis  
Específico (solicitado atempadamente pelo/a professor/a): touca da Escola; fato de banho; chinelos; óculos para a 
natação (opcional); toalha de banho; material para a higiene pessoal; sapatilhas para ginástica (opcional). 


