
 

 

TÉNIS DE MESA – TORNEIO INDIVIDUAL LOCAL DO DESPORTO ESCOLAR 

No dia 26 de novembro de 2016, um grupo de dez alunos da nossa escola participou na 

primeira prova externa, do presente ano letivo. Tratou-se do primeiro torneio individual local 

(Amadora – Cascais – Oeiras) que se realizou no Colégio Marista de Carcavelos. 

O entusiasmo e a ansiedade dos nossos alunos eram notórios. Os resultados obtidos 

foram diversificados: desde quem não tenha conseguido vencer qualquer jogo, até a um 1.º 

lugar, passando por dois alunos que atingiram as meias-finais, nos respetivos escalões. 

Porque no próximo dia 14 de janeiro volta a ser possível somar mais pontos, a fim de 

cada jogador conseguir alcançar a fase regional, os treinos semanais vão continuar. Nunca 

esquecendo que mais importante do que os resultados, é a atitude. E a atitude e a postura dos 

alunos que representaram a nossa escola foi muito positiva. E uma atitude positiva comporta a 

enorme probabilidade de levar a melhores resultados. 

Luís Miguel Martins (professor-treinador estagiário) 

 

 


