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MATERIAL ESCOLAR

Portugués

Manual escolar adotado e Caderno de Atividades

Material de escrita: esferografica azul ou preta e outra cor, lapiseira ou lapis, afia-lapis, borracha
Caderno A4 (dossié com folhas pautadas ou caderno pautado)

Diciondrio (pode ser o utilizado no 1.2 ciclo)

Obras de leitura obrigatodria, de acordo com a lista de obras e textos para Educacao Literaria

Inglés

Manual escolar adotado

Livro de exercicios

Caderno A4 pautado (os alunos do 6.2 ano poderdo usar o caderno do 5.9)

Lapis ou lapiseira, caneta ou esferografica de cor azul ou preta e de outra cor, régua de 20, borracha,
afia-lapis

Histdria e Geografia de Portugal

Manual escolar adotado e Caderno de Atividades
Caderno A4 (Dossié com folhas pautadas ou caderno pautado)
Material de escrita: esferograficas (azul, preta e vermelha), lapis, afia-lapis e borracha

Matematica

Manual escolar adotado

Caderno diario

Material de escrita: caneta ou esferografica azul ou preta, lapis, afia-lapis, borracha
Régua (15 a 20 cm)

Uso ocasional: lapis de cor, esquadro, compasso, transferidor, calculadora

Ciéncias Naturais

Manual escolar adotado e Caderno de Atividades

Caderno diario: dossié com folhas pautadas ou caderno pautado A4

Material de escrita: caneta ou esferografica, azul ou preta, lapis, afia-lapis e borracha
Lapis de cor

Régua graduada pequena (15 cm, por exemplo)
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Educac¢ao Musical

Manual escolar adotado

Material de escrita: caneta de tinta azul ou preta; lapiseira ou lapis de grafite; borracha; afia-lapis com

reservatorio

Caderno de musica A4 ou A5 (linhas e pautas em pdaginas alternadas)

Flauta de bisel

Educacgao Fisica

Essencial: camisola amarela da escola; calcGes da escola e ténis.

Especifico (solicitado atempadamente pelo/a professor/a): touca da escola; fato de banho; chinelos;

oculos para a natacdo (opcional); toalha de banho; material para a higiene pessoal; sapatilhas para

ginastica (opcional)

Técnicas de Informag¢ao e Comunicagao (TIC)

5.2ano

Manual escolar adotado
Caderno diario pautado

1 pendisk

Material de escrita: esferografica

Educagao Moral e Religiosa Catdlica

Manual escolar adotado

Portefdlio: dossié A4 de lombada fina

6 separadores A4, preferencialmente de cartolina

15 folhas A4 pautadas e 3 micas A4

Material de escrita: caneta, lapiseira ou lapis, afia-lapis, borracha

Cidadania e Desenvolvimento

5.2ano

Portefélio: dossié com folhas pautadas e 10 lisas

6 separadores em cartolina

6 micas

Material de escrita: caneta, lapiseira ou lapis, afia-l1apis, borracha

Formagao

6.2 ano

Portefélio: dossié com folhas pautadas e 10 lisas
6 separadores em cartolina
6 micas

Material de escrita: caneta, lapiseira ou lapis, afia-lapis, borracha
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Educagao Tecnologica

Lapis de grafite de durezas: 3H, 2HB e 1B
Material riscador
Esferografica de tinta preta ou azul

Régua de 50cm, de plastico

o I
Material de Esquadro de 452 com 30cm, no minimo

Desenho Esquadro de 302/602 com 30cm, no minimo

Geométrico
Compasso

Transferidor

MATERIAL papel Caderno A4, de capa preta e folhas lisas
BASE Bloco de papel de desenho (tipo cavalinho) A3

Material de

~  frae Lapis de cor — minimo 12 cores
Expressdo/Pintura P

Capa A3, de cartdo preto marmoreado, com lombada e elasticos
Afia-lapis com reservatdrio

Outros Borracha branca macia
Cola batom

Tesoura de extremidades redondas

O material base devera estar sempre guardado na respetiva capa do aluno e no armario da sala de aula.

O material especifico sera solicitado ao longo do ano letivo, sempre com a devida antecedéncia.
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Educacao Visual

Lapis de grafite de durezas: 3H, 2HB e 1B.

Material riscador - .
Esferografica de tinta preta ou azul.

Régua de 50cm, de plastico.

Esquadro de 452 com 30cm, no minimo.

Material de
Desenho Esquadro de 302/602 com 30cm, no minimo.
Geométrico Compasso.
Transferidor.
MATERIAL . Caderno A4, de capa preta e folhas lisa.
BASE ape Bloco de papel de desenho (tipo cavalinho) A3.
Material de Lapis de cor — minimo 12 cores.

Expressdo/ Pintura

Capa A3, de cartdo preto marmoreado, com lombada e eldsticos.
Afia-lapis com reservatério.

Outros Borracha branca macia.
Cola batom.

Tesoura de extremidades redondas.

O material base devera estar sempre guardado na respetiva capa do aluno e no armario da sala de aula.

O material especifico sera solicitado ao longo do ano letivo, sempre com a devida antecedéncia.
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MATERIAL ESCOLAR

Portugués

Manual escolar adotado e Caderno de Atividades
N3o obrigatdrio, apenas sugestdo: Gramdtica Prdtica do Portugués — 32 ciclo e Secunddrio, da

Comunicagdo a Expressdo, de M. Carmo Azeredo Lopes, M. Isabel Freitas M. Pinto e M. Olga Azeredo, da
Raiz Editora

Material de escrita: esferografica azul ou preta e outra cor, lapiseira ou lapis, afia-lapis, borracha
Caderno A4 (dossié com folhas pautadas ou caderno pautado)

Dicionario

Obras de leitura obrigatodria, de acordo com a lista de obras e textos para Educacdo Literaria

Inglés

Manual escolar adotado

Livro de exercicios

Caderno A4 pautado (os alunos poderdo usar o caderno do ano anterior)

Material de escrita: lapis ou lapiseira, caneta ou esferografica de cor azul ou preta e de outra cor,
borracha, afia-lapis

Francés

Manual escolar adotado

Livro de exercicios

Caderno A4 pautado (capa preta sem argolas)

Material de escrita: lapis ou lapiseira, caneta ou esferografica de cor azul ou preta e de outra cor,
borracha, afia-1apis

Historia

Manual escolar adotado
Caderno diario pautado
Material de escrita: esferografica, lapis, afia-lapis e borracha

Geografia 72 e 82 anos

Manual escolar adotado;

Material de escrita: esferografica, lapis, borracha, afia-lapis fechado, lapis de cor, canetas de cor;
Caderno diario;

Papel milimétrico;

Calculadora;
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Régua (20 cm);
Esquadro (20 cm);
Cartolinas;

Cola;

Tesoura;

Pen Drive.

Geografia

92 ano

Manual escolar adotado;

Material de escrita: esferografica, lapis, borracha, afia-lapis fechado, lapis de cor, canetas de cor;

Caderno diario;
Cartolinas;
Cola;

Tesoura;

Pen Drive.

Matematica

Manual escolar adotado

Caderno diario / dossié (op¢do do aluno)

Material de escrita: caneta, lapiseira ou lapis, afia-lapis, borracha

Régua (15a 20 cm)

Esquadro geométrico ou esquadro e transferidor

Compasso

Mdquina de calcular (3.2 Ciclo: Cientifica — aguardar indicacdo do/a professor/a)
Folhas de resposta (a adquirir na escola)

Ciéncias Naturais

Manual escolar adotado e Caderno de Atividades
Caderno diario pautado ou dossié com folhas pautadas

Fisico-Quimica

Manual escolar adotado e Caderno de Atividades
Caderno diario (pautado)
Calculadora cientifica (ndo grafica)

Educacao Fisica

Essencial: camisola verde da escola; calgdes da escola e ténis
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Especifico (solicitado atempadamente pelo/a professor/a): touca da escola; fato de banho; chinelos;
Oculos para a natacdo (opcional); toalha de banho; material para a higiene pessoal; sapatilhas para
ginastica (opcional)

Educagao Moral e Religiosa Catdlica

Manual escolar adotado

Portefélio: dossié A4 de lombada fina

6 separadores A4, preferencialmente de cartolina

15 folhas A4 pautadas e 3 micas A4

Material de escrita: caneta, lapiseira ou lapis, afia-lapis, borracha

Técnicas de Informagao e Comunicagao (TIC) 7.2 e 8.2 anos

Manual escolar adotado
Caderno diario pautado

1 pendisk

Material de escrita: esferografica

Educagao Musical

Manual escolar adotado

Material de escrita: caneta de tinta azul ou preta; lapiseira ou lapis de grafite; borracha; afia-lapis com
reservatorio

Caderno de musica A4 ou A5 (linhas e pautas em paginas alternadas)

Flauta de bisel ou outro que o aluno possua e domine

Projeto de Vida 7.2 ano

Portefélio: dossié com folhas pautadas e 10 folhas lisas

6 separadores em cartolina

6 micas

Material de escrita: caneta, lapiseira ou lapis, afia-l1apis, borracha

Formagao 8.2 e 9.2 anos

Portefélio: dossié com folhas pautadas e 10 folhas lisas

6 separadores em cartolina

6 micas

Material de escrita: caneta, lapiseira ou lapis, afia-lapis, borracha
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DT PROJ

9.2 ano

Portefélio: dossié com folhas pautadas e 10 folhas lisas
6 separadores em cartolina

6 micas

Material de escrita: caneta, lapiseira ou lapis, afia, borracha

Educagao Visual

MATERIAL
BASE

Material riscador

Lapis de grafite de durezas: H, HB, B (exemplo: 2H, 2HB, 1B, 6B).
Caneta de ponta fina preta.

Esferogréfica de tinta preta ou azul.

Material de Desenho
Geomeétrico

Régua de 50cm, de plastico.

Esquadro de 452 com 32cm, no minimo.
Esquadro de 302/602 com 32cm, no minimo.
Compasso.

Transferidor.

Esquadro universal (Aristo - facultativo).

Papel

Caderno A4, de capa preta e folhas lisas.

Papel de desenho (tipo cavalinho) A3, com 120gr, no minimo.

Material de Expressdo/

Lapis de cor — minimo 12 cores.

Pintura Canetas de feltro — minimo 10 cores.
Capa A3, de cartdo preto marmoreado, com lombada e elasticos.
Afia-lapis com reservatério.

Outros

Borracha branca macia.

1 Mica plastica A3.
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O material base devera estar sempre guardado na respetiva capa do aluno e no armdrio da sala de aula.

O material especifico sera solicitado ao longo do ano letivo, sempre com a devida antecedéncia.

MATERIAL ESCOLAR

Secundario

Portugués

Manual escolar adotado e Caderno de Atividades
Ndo obrigatdrio, apenas sugestao: Gramdtica Prdtica do Portugués — 39 ciclo e Secunddrio, da

Comunicagdo a Expressdo, de M. Carmo Azeredo Lopes, M. Isabel Freitas M. Pinto e M. Olga Azeredo, da
Raiz Editora

Material de escrita: caneta de tinta indelével preta ou azul, lapiseira ou lapis, afia-lapis, borracha
Caderno diario pautado ou dossié A4 com folhas pautadas

Dicionario (pode ser o utilizado no 1.2 ciclo)

Obras de leitura obrigatdria e leitura extensiva, de acordo com a planificagao do grupo disciplinar

Inglés

Manual escolar adotado

Caderno sem especificacdes (os alunos poderdo usar o caderno do ano anterior)

Material de escrita: lapis ou lapiseira, caneta ou esferografica de cor azul ou preta e de outra cor,
borracha, afia-lapis

Matematica

Manual escolar adotado

Caderno diario / dossié (op¢do do aluno)

Material de escrita: caneta, lapiseira ou lapis, afia-lapis, borracha
Régua (15 a 20 cm)

Esquadro geométrico ou esquadro e transferidor
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Compasso
Madquina de calcular (Ensino Secundario: grafica — aguardar indicagcdo do/a professor/a)
Folhas de resposta (a adquirir na escola)

Economia A 10.2 e 11.2 anos

Manual escolar adotado
Material de escrita: caderno pautado ou dossié com folhas pautadas
Calculadora nao alfanumérica, ndo programavel

Filosofia 10.2 e 11.2 anos

Manual escolar adotado

Caderno pautado, exclusivo para a disciplina

Material de escrita: esferografica, lapis, afia-lapis e borracha

Pasta de arquivo de documentos (para testes, fichas e outro material)

Geografia 10.2 ano

Manual escolar adotado;

Material de escrita: esferografica, lapis, borracha, afia-lapis fechado, lapis de cor, canetas de cor;
Caderno diario;

Papel milimétrico;

Calculadora;

Régua (20 cm);

Pen Drive.

Geografia 11.2ano

Manual escolar adotado;

Material de escrita: esferografica, lapis, borracha, afia-lapis fechado, lapis de cor, canetas de cor;
Caderno diario;

Calculadora;

Régua (20 cm);

Pen Drive.

Historia A 10.2 e 11.2 anos

Manual escolar adotado
10
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Caderno diario pautado
Material de escrita: esferografica, lapis, afia-lapis e borracha

Biologia | Geologia

10.2 e 11.2 anos

Manual escolar adotado

Caderno pautado ou dossié com folhas pautadas

Bata branca

Material de escrita: caneta azul ou preta, lapis, borracha
Folhas brancas A4

Fisica e Quimica

10.2 e 11.2 anos

Manual escolar adotado e Caderno de Atividades e Laboratorial
Caderno diario (a indicar pelo professor)

Régua pequena (a indicar pelo professor)

Calculadora gréfica e cientifica

Bata branca

Educacao Fisica

Essencial: camisola azul da escola; cal¢bes da escola e ténis

Especifico (solicitado atempadamente pelo/a professor/a): touca da Escola; fato de banho; chinelos;

oculos para a natacdo (opcional); toalha de banho; material para a higiene pessoal; sapatilhas para

ginastica (opcional)

Educagao Moral e Religiosa Catdlica

Manual escolar adotado

Portefdlio: dossié A4 de lombada fina

6 separadores A4, preferencialmente de cartolina

15 folhas A4 pautadas e 3 micas A4

Material de escrita: caneta, lapiseira ou lapis, afia-lapis, borracha

Biologia 12.2 ano
Manual escolar adotado

Caderno pautado ou dossié com folhas pautadas

Bata branca

Material de escrita: caneta azul ou preta, lapis, borracha

Folhas brancas A4

Fisica 12.2 ano

Manual escolar adotado e Caderno de Atividades e Laboratorial
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Caderno diario (a indicar pelo professor)
Régua pequena (a indicar pelo professor)
Calculadora gréfica e cientifica

Bata branca

Ciéncia Politica 12.2 ano
Manual escolar adotado

Material de escrita: caderno pautado e/ou dossié com folhas pautadas

Psicologia B 12.2 ano

Manual escolar adotado

Caderno pautado, exclusivo para a disciplina

Material de escrita: esferografica, lapis, afia-lapis e borracha

Pasta de arquivo de documentos (para testes, fichas e outro material)
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