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Critérios gerais de avaliagdo 2020|2021
6.° ano de escolaridade

PERFIL DO ALUNO

Areas de competéncias
Perfil de Aprendizagens para o 6.° ano de escolaridade
Transversais Nucleares

A Linguagens e Textos
Utilizar e criar diferentes linguagens e simbolos, reconhecendo os significados neles contidos e
gerando novos sentidos.

B Informagado e comunicagao
Pesquisar, selecionar e utilizar a informacéo recolhida com vista a elaboracéo e apresentagédo de um novo produto, experiéncia ou conhecimento.
Comunicar de forma autébnoma e segura, adequada ao contexto, mobilizando recursos verbais e ndo verbais.

C Raciocinio e resolucao de problemas
Resolver problemas, colocando questdes, interpretando informacéo, (re)formulando estratégias,
analisando criticamente as conclusdes.
Generalizar conclusdes; testar modelos/hipéteses e estudar efeitos de variaveis.

D Pensamento critico e criativo
Posicionar-se critica e construtivamente, explicitando e justificando pontos de vista e opinifes.
Desenvolver ideias e solucdes criativas e inovadoras, aplicando-as a diferentes contextos
E Relacionamento interpessoal
Construir e promover relagdes positivas, interagindo com responsabilidade e respeito pelas opinides e sentimentos do outro.
Demonstrar comportamentos adequados, em contextos formais e informais, de cooperacéo e competicéo.
F Desenvolvimento pessoal e autonomia
Identificar areas de interesse, estabelecer objetivos, tragar planos e concretizar projetos com sentido de responsabilidade e autonomia.

| Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
Conhecer e compreender processos e fendmenos cientificos e tecnoldgicos, relacionando-os e
aplicando-os na tomada de decisao.
Executar operagdes técnicas, utilizando uma metodologia de trabalho e meios materiais e técnicos adequados,
para atingir um objetivo, chegar a uma decisao ou conclusao fundamentada.

J Consciéncia e dominio do corpo
Realizar e dominar atividades percetivo-motoras (locomotoras, ndo locomotoras) e manipulativas,
reconhecendo a sua importancia no seu desenvolvimento integral.
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Escuta!

2020-2021 | Critérios gerais de avaliagcao | Educacao Fisica | 6.° ano | Pé{;c']iﬁéﬁi‘ de 2




Dominios?

Atividades fisicas

Condicéo Fisica

Conhecimentos

N
1 Para estar Aprovado (nivel 3), no final do 3.° periodo, o aluno tera de atingir os seguintes critérios nos diferentes Dominios: ‘:{1
Nivel Introdugdo em 3 matérias das diferentes subareas das Atividades Fisicas + Apto nos Conhecimentos + Zona Saudavel nos testes de Aptidaoj
Fisica. i
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