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Critérios de avaliação  2019|2020 

10.º ano de escolaridade   
 
 

Áreas de competências do Perfil do Aluno à Saída da Escolaridade Obrigatória (PASEO) 

Transversais Transversais e nucleares Nucleares 

B Informação e comunicação E Relacionamento interpessoal I Saber científico, técnico e tecnológico 

D Pensamento crítico e criativo F Desenvolvimento pessoal e autonomia   

E Relacionamento interpessoal     

F Desenvolvimento pessoal e autonomia     

 
 

Perfil de aprendizagens para o 10.º ano de escolaridade 

Transversais Nucleares 

F 
Considerar o feedback dos pares para melhoria. 
Traçar planos e projetos e ser autónomo na sua concretização. 
Autorregular a sua aprendizagem. 
E 
Desenvolver e manter relações positivas entre si e com os outros. 
Promover comportamentos adequados ao contexto com vista a um bem comum. 
Participar e promover atividades na comunidade educativa e meio envolvente. 
B 
Mobilizar a informação recolhida com vista à elaboração e apresentação de um novo produto, 
experiência ou conhecimento. 
Utilizar, de modo apropriado, processos como retoma, resumo e explicitação no uso da palavra em 
diferentes contextos. 
Captar e manter a atenção da audiência. 
D 
Participar construtivamente em debates em que se explicitem e justifiquem pontos de vista e opiniões, 
se considerem pontos de vista contrários e se reformulem posições. 
Prever e avaliar o impacto das suas decisões. 
Avaliar e rever processos. 

I 
Diferenciar os âmbitos da ciência e da religião. 
Reconhecer limites na ciência com base na ética. 
Articular o pensamento cristão sobre a pessoa humana 
e o conhecimento oferecido pelas ciências. 
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Temas Ambientes educativos | Ações estratégicas 

UL 2 – VALORES E ÉTICA CRISTÃ 100% 

 
Aprendizagem cooperativa (A) e individual (B) 
 
Campanhas de voluntariado (A, B) 
Jogos (A) 
Debates (A) 
Pesquisa (A, B) 
Audiovisuais (filmes, vídeos e músicas) (A, B) 
Trabalho escrito (A, B) 
Apresentação oral (A, B) 
Dilemas morais (A, B) 
Análise de textos (A, B) 
Dinâmicas de grupo (A) 
Quis (A, B) 
Teatro (B) 
Elaboração de cartazes (A, B) 
Ilustrações de textos (A, B) 
Desenho/pinturas (A, B) 
Preenchimento de questionário/inquéritos (A, B) 
Manusear Livros Sagrados (B) 
Criação de histórias (A, B) 
Plataformas digitais (A, B) 
Exposição de trabalhos (B) 
Chuva de ideias (A) 
Trabalho de projeto (A, B) 
Questões de aula (A, B) 
Portefólio (B) 

UL 7 – CIÊNCIA E RELIGIÃO 100% 

UL 7 – CIÊNCIA E RELIGIÃO 100% 

 

 

 


