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MEN,SAGEM
DO DIRETGR

Este € o convite que ecoard ao longo deste ano educativo-
-pastoral nas casas salesianas de Portugal e Cabo Verde.
Despertar € abrir os olhos e o coracdo. E descobrir que a
vida tem sentido quando escutamos que Alguém nos chama
pelo nome, quando encontramos um lugar que podemos
chamar “nosso” e onde podemos dar o melhor de nds.

O Artisport dos Salesianos de Manigue quer ser este espaco
onde corpo, mente e alma podem crescer; onde cada um
pode descobrir 0s seus talentos e encontrar espago para 0s
atuar com liberdade, criatividade e valores seguros.

Aqui, o desporto educa para o esforco, para a bondade da
pessoa e para o trabalho em equipa; aqui, a musica, o tea-
tro e as varias atividades de enriguecimento fazem vibrar a
beleza da arte e da partilha de vida. Cada atividade quer ser
um verdadeiro caminho de crescimento, de superagao e de
descoberta da amizade e da profundidade de cada pessoa.
Nos Salesianos de Manique acreditamos que todos tém lugar
e muito para oferecer. Que cada um é chamado a despertar,
ndo so para o que sabe fazer, mas para quem pode ser.
Tudo isto estd espelhado neste livro: apresenta as atividades,
sim, mas mostra, sobretudo, pessoas em acao, talentos em
desenvolvimento, jovens a descobrir o seu lugar no mundo.
Despertal

Aqui, nos Salesianos de Manigue — e no Artisport —, ha
mesmo um lugar para ti!

Diretor

aVae e

MENSAGENS

MENSAGEM DO
CSOORDENADYR

E a partir do SONHO de Dom Bosco que damos inicio a mais
um ano letivo repleto de forca, energia e muita esperanca,
transportando para o nosso “patio” a vontade de continuar
a SONHAR nas atividades do Artisport.

Tendo por base a componente curricular da Escola, o aluno
encontra no Artisport um conjunto de atividades de enri-
guecimento curricular, que estimulam o seu desenvolvi-
mento pessoal e as suas competéncias, nas mais diversas
dreas como o desporto e a cultura. Desta forma, a paixdo
e entrega de cada aluno na sua atividade ou modalidade,
fazem com que o SONHO de Dom Bosco nesta simbiose
Escola — Artisport, seja perfeita.

O Artisport dos Salesianos de Manique procura correspon-
der ao que Dom Bosco idealizava: uma complementaridade
entre os momentos de formacdo, a vivéncia religiosa e a
dedicagao ao desporto, aos encontros de grupo e ativida-
des culturais. Estd langcado o mote para mais um ano letivo:
Despertal Had um lugar para ti.

Coordenador
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SALA DE ESTUDO
ESPAGO PROJEST

Este espaco promove o trabalho de estudo individual ou em
pequenos grupos e o trabalho de projeto, numa dimensao
individual ou colaborativa.
O Projest assume, como referencial, o perfil dos alunos
a saida da escolaridade obrigatdria. Cada aluno tem o seu
portefdlio que plasma o seu percurso.
Diferenciagdo pedagdgica consoante as necessidades
diagnosticadas:
e organizagdo e métodos de trabalho (mapas mentais);
o esclarecimento de aprendizagens por dreas
curriculares;
» melhoria de aprendizagens, por dreas curriculares;
e preparagao dos alunos para apresentagoes orais
e escritas;
o reflexdes temdticas.

O espaco dispoe de zonas diferenciadas:

e reservadas ao estudo individual;

e reservadas ao estudo em pequenos grupos;

e zona de recursos digitais para selegao, tratamento
e exploracao de informacao;

e zona de projeto individual ou colaborativo.

Prof. Andreia Lopes

ESTUDOS E LINGUAS

FUN EANGUAGES
INGLES

A Fun Languages Oeiras € uma escola de linguas, com mais de

25 anos de experiéncia no ensino de linguas. E, também, um

centro autorizado de preparagao dos exames da Cambridge

University.

o Inglés extra curricular;

o Aulas dindmicas, que estimulam o raciocinio em inglés;

e Grupos pequenos, onde se privilegia a oralidade e a
compreensao auditiva;

o Professores native speakers/bilingues;

e Preparacao para os exames da Cambridge University.

Prof. Rita Real

Fun® isu.. _
Lur@ﬂqges | Oeiras
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CENTRO MUSICAL
D. BOSCO

A escola de musica “Centro Musical D. Bosco” nasceu com
a forte conviccdo de que o ensino da mdsica tem um papel
fundamental na formagao integral do individuo, contri-
buindo para o desenvolvimento de principios basilares de
cidadania.

Desde o seu inicio que se apostou num ensino de elevada
qualidade musical, garantido por um corpo docente devi-
damente habilitado e com reconhecido mérito, nas diversas
dreas de ensino. Os alunos poderdo optar por seguir um
regime oficial (com um programa especifico, de acordo com
o grau de ensino que frequentam, no qual prestardo provas
a examinadores do Conservatdrio, da Trinity School ou da
Rock School), ou um regime livre (onde executam obras de
acordo com as suas expectativas e interesses).

Faixa etaria: a partir dos 5 anos.

Classes de instrumento: Baixo Elétrico, Bateria, Canto,
Clarinete, Flauta de Bisel, Flauta Transversal, Guitarra Clas-
sica, Guitarra Elétrica Rock ou Jazz, Harpa, Piano, Trom-
pete, Trombone, Saxofone, Viola d'Arco, Violino, Violoncelo,
Contrabaixo

Classes de conjunto: Conjunto Instrumental/Vocal, Grupo
Coral, MUsica para Bebés e Orquestra

Teoricas: Aclstica, Andlise e Técnicas de Composigdo,

Formacao Musical e Histdria da Mdsica

Prof. Hugo Ribeiro

S\
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INSPIRARTE
ACADEMIA

A arte inspira e promove estados emocionais e novas com-
peténcias. Abrir portas a criatividade que estd em cada um
€ explorar dons inatos, através das pinceladas de cor, dos
tracos do desenho, de construcdes desafiantes ou de uma
comunicacao expressiva.

A InspirArte Academia pretende desafiar criancas e adul-
tos a relacionarem-se com a arte de forma expressiva,
diddtica e criativa, para conhecerem o artista que ha den-
tro de cada um.

Neste espaco dedicado as artes, todos podem descobrir
talentos, expandir os conhecimentos e aperfeicoar as com-
peténcias. Aliamos a inspiracdo a criatividade e pretende-
mos ser a ancora para momentos cheios de expressado
artistica.

A InspirArte Academia € a resposta para quem revela
curiosidade e aptiddo para as artes visuais, expressao
pldstica e comunicacdo. Num ambiente descontraido, pre-
tende-se aflorar novas emocdes e sensacdes através da
pratica artistica. Esta Academia promete desafiar, integrar
e aperfeicoar a criatividade e a aptidao de criangas, jovens
e adultos, desenvolvendo a inspiracao inata que existe
dentro de cada um.

Destinatarios:
Dos 6 aos 18 ano; Adultos

Prof. Sandra Santos
Prof. Marta Garcia

ARTES, DANCA E TECNOLOGIA

PROGRAMAGAO
E ROBOTICA

O Clube de Programacdo e Robdtica pretende ser um
espaco onde os alunos aprendem a responder a desafios
de aprendizagem. Criam robés e desenvolvem compe-
téncias de programacao e eletrénica. Pretende, também,
promover a autonomia, a iniciativa e o trabalho em equipa.
As aulas sao ministradas com base em metodologias de
ensino ativas, de componente prética e adaptadas ao perfil
de cada aluno.

Objetivos:

o Utilizar as tecnologias para o desenvolvimento da cria-
tividade e do espirito critico;

e Incentivar para a programacao de robés;

o Estimular a criatividade na criacdo de robds;

o Fomentar o interesse pelas tecnologias;

e Promover o gosto pela aprendizagem e estudo;

e Programar microcontroladores, utilizando instrugées
de linguagens de programagcao elementares, através
de componentes de Arduino;

e Criar modelos tridimensionais digitais - modelacao 3D

Vamos continuar a criar e a inovar, desenvolvendo novos
projetos. Venha conhecer o laboratdrio de Informdtica e os
produtos criados. Bem-vindo a aula!

Destinatarios: Todos os alunos da escola —
— 12 Ciclo, 2.° Ciclo, 3° Ciclo e Secunddrio

Prof.? Paula Mendes

\
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ACADEMIA (M} )

DO PALCO

A Academia do Palco € um Centro de Artes Performativas
dos Salesianos, aberto a alunos internos e externos, com
uma oferta formativa nas dreas da Danca e do Teatro.
Com uma equipa de exceléncia, composta por profissionais
com carreiras reconhecidas, a Academia do Palco garante
uma formacao de qualidade e proporciona aos seus alu-
nos a participacdo em projetos artisticos singulares. A
Academia do Palco tem ainda uma parceria com a Trinity
College London.

BALLET
CLASSICO

Seguindo o método da Royal Academy of Dance, o bal-
let cldssico desenvolve a consciéncia corporal, a postura
e a disciplina. E a base técnica por exceléncia para todas
as dangas, promovendo ainda musicalidade, coordenacao,
autoconfianca e flexibilidade.

ARTES, DANCA E TECNOLOGIA

9

DANGCA
CRIATIVA

Através da improvisagdo e do jogo, as criangas desenvol-
vem coordenagdo, flexibilidade, imaginagdo e consciéncia
corporal. Eum espaco de descoberta e expressdo artistica
que favorece o crescimento emocional, social e criativo.

HIP HOP

Mais do que um estilo de danca, o Hip Hop é uma lingua-
gem cultural acessivel a todos. Trabalha-se técnica, musi-
calidade, ritmo e presenca cénica, num ambiente divertido,
mas exigente, promovendo apresentagdes e criagdes ao
longo do ano.
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TEATRO

A arte de representar é aqui explorada através de técnicas
de corpo, voz, improvisagao e construcdo de personagem.
Promove-se o trabalho em grupo, a criatividade e a con-
fianga, criando um espaco onde cada aluno pode descobrir

a sua voz e expressdo artistica.

TEATRO
MUSICAL

Os intérpretes de Teatro Musical sdo cantores, atores e bai-
larinos. Esta modalidade integra essas trés dreas, propor-
cionando uma formacdo completa e versétil, que potencia
o talento individual e prepara os alunos para os desafios
do palco.
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FORMAGAO
GIMNICA

A classe de Formacdo Gimnica visa o desenvolvimento
motor e técnico das criangas e jovens, desde os primeiros
passos na modalidade, até classes mais avancadas.

Prof. Alexandre Carvalho
Prof. Fabio Pragana

GINASTICA
ACROBATICA

A Gindstica Acrobdtica consiste numa classe que alia o
desenvolvimento dos elementos gimnicos de solo, entre os
elementos de gindstica acrobdtica, como figuras, estafas e
outros elementos da especialidade, num dominio coletivo
coreografico, onde a atitude, postura, esforco coletivo, rela-
¢do musica-movimento e execugao técnica sdo indissocia-
veis para a qualidade do esquema de grupo.

O principal objetivo é o desenvolvimento e formacdo gim-
nica, combinando-a nesta forma de expressdo artistica,
que € a gindstica de representacdo. Neste sentido, cada
ginasta procura a sua evolugdo técnica individual, gimnica,
coreogréfica, artistica e das capacidades condicionantes e
coordenativas.

Esta modalidade, participa em saraus e atividades gimnicas.
Esta classe destina-se a todos os escalGes etdrios e a ambos
0S Sexos.

Os treinos desenvolvem-se num clima de acentuada motiva-
¢do, fazendo apelo a corregdo e a capacidade de superagao
de cada um, promovendo, de igual forma, o entretenimento
e o lazer desportivo, com elevado valor social e educativo,
capazes de despertar novos talentos e capacidades.

Prof. Alexandre Carvalho
Prof. Fabio Pragana

DESPORTO

19
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GINASTICA ({\

DE SOLO
E TRAMPOLINS

Classe de formacdo gimnica especifica, onde sdo consolida-
das as respetivas aprendizagens dos elementos acrobdticos
da gindstica.

Nas aulas comegam a serimplementadas rotinas gimnicas e
iniciam-se as progressoes para mais tarde poderem apren-
der habilidades gimnicas de maior complexidade. Os alunos
sao convidados a desenvolver a capacidade de coordenar
0 corpo no tempo e no espaco, através de exercicios que
podem ir desde saltos verticais, até mortais com piruetas,
combinando, assim, a forga, a velocidade e o ritmo, com o
prazer e a alegria de “voar”. Aos alunos sao exigidas reagoes
dinédmicas, grande consciéncia espacial, coordenagao, toni-
cidade, forga e “coragem’”.

Os treinos desenvolvem-se num clima de acentuada moti-
vacdo fazendo apelo a corregdo e a capacidade de supera-
¢ao de cada, promovendo, de igual forma, o entretenimento
e lazer desportivo, com elevado valor social e educativo,
capazes de despertar novos talentos e capacidades, sem-
pre de forma sauddavel.

DESPORTO

KARATE

Disciplina. Um dos beneficios mais reconhecidos da modali-
dade, para além de outros, tais como: coordenagdo, postura,
autoconfianga, foco, e muito mais. Um desporto completo e
versétil, adaptado a todas as idades. No karate desportivo
temos como provas o kumite (combate) e o kata (forma de
ataques/defesas).

Os atletas poderao participar em competicdes, assim como
em estagios, onde poderdo aperfeigoar os seus skills.
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JUDO

O judo destina-se a todas as idades. A UNESCO e o Comité
Olfmpico Internacional consideram o judo como o melhor
desporto inicial e formativo para criangas e jovens, dos 4 aos
21 anos, e como pratica habitual para qualquer idade, por
ser um desporto muito completo, ao desenvolver todas as
vertentes psicomotoras. Além disso, o judo promove valo-
res como a amizade, a participagao, o respeito por si e pelos
outros e o esforgo por autossuperagao.

Na nossa Escola de Judo todos os praticantes sdo inscritos
na Federagao Portuguesa de Judo e participam em encon-
tros ou competicoes federadas.

Prof. Eduardo Garcia

DESPORTO

TENIS

Na Escola de Ténis, em parceria com a Grow Tennis
Academy, vemos o desenvolvimento do aluno numa pers-
petiva individual e ndo comparativa, que promove a ativagao
e maximizacdo do seu potencial. Vemos o ténis e o desporto
como o ponto de partida para a transmissao de valores e
competéncias para a vida.

As aulas sdo programadas para todas as idades e estao
estruturadas em ciclos de 10 semanas. Com os campos,
as raquetes e as bolas em constante adaptacéo ao grupo
etdrio a que se destina a atividade, temos como objetivo
que os alunos joguem, desde a primeira aula, privilegiando
a componente Iddica como fator de aprendizagem e de
desenvolvimento.

GRUPOS

SONICS 4 aos 7 anos (nivel 1 e nivel 2)

TWEENS 8 aos 12 anos (iniciados, intermédios e avancados)
TEENS 13 aos 18 anos (iniciados, intermédios e avangados)
ADULTOS + 18 anos (iniciados, intermédios e avangados)

Prof. Nuno Faria
Prof. Rodrigo Costa
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BASEBOL

Modalidade coletiva onde sao cultivados os valores de
entreajuda e dedicacdo. O basebol é um desporto centend-
rio, que tem aumentado, progressivamente, a sua expres-
sao em Portugal em anos recentes. Desenvolve capacidades
motoras e psicomotoras, envoltas num espirito de equipa e
partilha entre todos.

O basebol €, também, uma experiéncia cultural, fruto da
dimensao da modalidade em termos mundiais, em especial
na América do Norte, Japdo e América Latina. Existem pra-
ticantes em Portugal de diversas nacionalidades, proporcio-
nando o contacto com outras culturas e realidades. Os trei-
nos sdo bilingues, portugués/ inglés, caracteristico da cultura
prépria da modalidade.

N&o sendo facil de dominar € facil de praticar, para ambos
0s géneros e para todas as idades. Basebol proporciona-nos
bons e inesqueciveis momentos, num ambiente de compe-
ticdo salutar.

Estamos a tua espera. Play ball!

Treinador Ricardo Martins

DESPORTO

VOLEIBOL

Dada a forte presenca do desporto nos Salesianos, o desen-
volvimento da modalidade de voleibol serd uma mais-valia
para populagao em geral.

O voleibol permite desfrutar de um ambiente dindmico, coo-
perativo e divertido. Fortalece o corpo, estimula os mem-
bros superiores e inferiores, aumentando a flexibilidade e
a coordenacdo motora. Melhora as capacidades cardior-
respiratdrias, tonificagdo muscular gragas aos movimentos
explosivos, auxiliando também, a perda de peso e aliviando
o stress.

Sendo uma modalidade coletiva, estimula o espirito de
equipa, tornando-se um desporto bastante social.

Prof. André Cabacinha
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CLUBE
DE FUTEBOL
E FUTSAL

A nossa Escola de Futebol e Futsal tem como objetivo a
aprendizagem e o aperfeicoamento técnico-téctico dos
participantes.

No ambito do espirito de D. Bosco, pretende-se ajudar os
alunos no processo de crescimento, através do estimulo a
uma ocupacao ativa e sauddvel dos seus tempos livres, e a
criacdo de habitos de pratica de atividade desportiva, evi-
tando o sedentarismo e o isolamento.

As equipas formadas sdo orientadas por técnicos especiali-
zados participando em torneios inter-escolas, convivios, nos
Jogos Nacionais Salesianos e, alguns atletas, no Desporto
Federado pela AFL e FPF.

DESPORTO

CLUBE
DE ATLETISMO

Inscri¢cbes abertas a partir dos 6 anos de idade.

O atletismo € das modalidades mais antigas em termos de
organizagdo competitiva. E conhecido como o “desporto
base” porque a sua prética corresponde a movimentos natu-
rais do ser humano: correr, saltar e lancar.

O atletismo surgiu na nossa escola, em 1987, e tem contri-
buido, ao longo dos anos, para o surgimento de varios atle-
tas que se tornaram internacionais, destacando-se a parti-
cipagdo nos Jogos Olimpicos de Londres de Marcos Chuva.
Para além da formacao inicial, serd proporcionada a pos-
sibilidade de participagao em provas de pista: corridas de
velocidade (com e sem barreiras); concursos (saltos e lan-
camentos) e provas de fundo e meio-fundo, organizadas no
ambito do Desporto Escolar, Desporto Federado e Desporto
Concelhio.
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BASQUETEBOL

O curriculo desportivo dos alunos, é composto por quatro
grandes modalidades desportivas coletivas: futebol, voleibol,
andebol e basquetebol.

A Escola Salesianos de Manique, apresenta na sua oferta
desportiva, a possibilidade de os alunos poderem integrar
equipas nas duas primeiras modalidades, contudo, e tendo
em conta a oferta desportiva e tradigcao que existe nas
Escolas Salesianas, parece-nos prioritario a criagdo de uma
equipa de basquetebol.

Pretende-se continuar a desenvolver a atividade de basque-
tebol, onde os atletas terdo a oportunidade de participar em
competicoes de basquetebol, organizadas pela Associacao
de Basquetebol de Lisboa.

COMPLEXO DE PISCINAS

COMPLEXO (G\

DE PISCINAS
DOS SALESIANOS
DE MANIQUE

PISCINA

Escola de Natacao certificada pelo programa

“Portugal a Nadar”, da Federacao Portuguesa

de Natac&o, com o nivel de “Exceléncia”.

Duas piscinas climatizadas, abertas a todas as idades. Sao
frequentadas por alunos, pais, encarregados de educacéo e
publico em geral.

As piscinas funcionam de 2. a 6.2 das 07h00 as 21h00,
sdbados das 08h00 as 13h45, domingos e feriados das
08h00 as 12h45.

NATA(;AO PARA BEBES DOS 6 MESES AOS 4
ANOS:

Estimula o desenvolvimento psicomotor do bebé, utilizando
a dgua e o “jogo” como forma de aquisicdo de competéncias,
para responder as exigéncias do meio aquadtico.

NATACAO PARA JOVENS E ADULTOS
Niveis de AMA a N4, classes destinadas a Iniciacdo, Desen-
volvimento e Aperfeicoamento.

CLUBE DE NATACAO FUNDAGCAO SALESIANOS
(COMPETICAO):

Adquiridas as diferentes técnicas de nado, este grupo pres-
supdem o desenvolvimento do trabalho dentro e fora de
dgua na vertente de treino desportivo com cardcter compe-
titivo federado. Engloba todos os escaldes (Pré Competicdo,
Cadetes, Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores e Masters)
filiados na Associacdo de Natagdo de Lisboa e Federacao
Portuguesa de Natacao.

29
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POLO AQUATICO

Mais do que um jogo desportivo coletivo esta é uma ati-
vidade com um grande espirito de equipa, sendo também
outra modalidade de cardcter competitivo. A partir dos 7 até
aos 11 anos.

TRIATLO

Modalidade de cardcter competitivo federado e de forma-
¢do, que engloba os trés segmentos desportivos: natacao,
bicicleta e corrida. A partir dos 15 anos os atletas participam
nas competicoes da Federagao Portuguesa de Triatlo.

HIDROGINASTICA E HIDROBIKE
Classes destinadas a adultos e seniores, que trabalham
todas as componentes da condicdo fisica.

TERAPIA AQUATICA

Classes de terapia aqudtica (treino terapéutico efou psi-
comotricidade) para recuperacao de diversas patolo-
gias; lesdes tempordrias ou permanentes; necessidades
especiais.

Temos classes de movimento (dgua e terra) e natacdo
adaptada.

COMPLEXO DE PISCINAS

AULAS DE GRUPO,
MUSCULAGAO
E CARDIOFITNESS

Numero de associado 1355 da Associagdo de Empresas de
Gindsios e Academias de Portugal — AGAP.

A atividade fisica serd sempre um elemento essencial para
o bem estar e qualidade de vida. Com a orientagdo de uma
equipa de técnicos licenciados, equipamentos de Ultima
geragdo e um espaco fmpar, com muita luz natural, as con-
digOes estao criadas para que o0s seus objetivos sejam uma
realidade nestes mais de 4500 m?2 de energia e vdrias aulas
semanais (Indoorcycling; Total Workout; Step; Localizada;
Power; WBalance; Yoga; Pilates; HIIT; GAP).

Pode contar com planos de treino personalizados e adap-
tados as suas necessidades e condigdo fisica atual.
Intervencdo ao nivel da prevencéo de lesdes, melhoria das
capacidades motoras condicionais, como a forga, resistén-
cia, velocidade e flexibilidade, e das capacidades motoras
coordenativas como orientagdo espacial, ritmo e o equilibrio.
E dirigido a jovens a partir dos 15 anos, atletas, pais, pro-
fessores, funciondrios e toda a comunidade e populagdo
em geral.

Aberto de 22 a 6.2 das 07h00 as 21h00, sdbados das 08h00
as 13h45, domingos e feriados das 08h00 as 12h45.

GABINETE
DE TERAPIAS
INTEGRADAS

Dispomos de diversos servigos na drea da salde: terapia
da fala e psicologia. Assim, conseguimos dar resposta as
diversas condicdes clinicas estando o gabinete aberto a toda
a comunidade e a populagdo em geral.

Certiddo de Registo na Entidade Reguladora da Salde
E142707.
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ESCOLA
ABERTA

Os dias n3o letivos do Natal, Carnaval e Pdscoa, constituem,
para algumas familias, uma dificuldade acrescida.

Na procura de uma melhor prestacdao de servigo, os
Salesianos de Manique, proporcionam a possibilidade de
acompanhamento ao longo destes dias, através da atividade
da Escola Aberta.

DIAS DE ESCOLA ABERTA:

e 01,02,03, 04,05, 08,09 e 10 de setembro de 2025;
e 13 e 14 novembro de 2025 (avaliacao intercalar
1.° semestre);
e 22, 23,26, 29, 30 de dezembro de 2025,
e 02 de janeiro de 2026 (interrupgao do Natal);
e 26,27,28,29 e 30 dejaneiro de 2026
(semana de avaliacao do 1.° semestre);
e 16 e 18 de fevereiro de 2026
(interrupgao do Carnaval);
e 30,31 de marco, 01, 02, 06, 07, 08, 09
e 10 de abril de 2026 (interrupgdo da Péscoa)

FERIAS

CAMPOS
DE FERIAS

Os Campos de Férias, organizados pelos Salesianos de
Manique, apresentam um programa de atividades de cara-
ter formativo, lddico e recreativo, disponivel para todas as
criangas e jovens que queiram participar.

De 15 de junho a 31 de julho de 2026
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SALESIANOS
DE MANIOUE

SABE

MAIS SOBRE
O ARTISPORT:

SALESIANOS DE MANIQUE

1° CiCLO
do Ensino Bésico

2° CICLO
do Ensino Bdsico

3°CIcLo
do Ensino Bdsico

Epsino
SECUNDARIO

PASTORAL
Catequese

Atividades
ARTISPORT

SOLSAL

Complexo de
PISCINAS
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