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Lista de Material Escolar 

 

8.º ano 
 

Área Curricular Material Necessário 

Português 

✓ Manual escolar adotado; 
✓ Caderno de Atividades (aquisição obrigatória);   
✓ Material de escrita: esferográfica azul ou preta e outra cor, lapiseira ou lápis, afia-lápis, 

borracha;    
✓ Caderno pautado A4 da escola (adquirir na papelaria da escola);   
✓ Dicionário;    
✓ Obras de leitura obrigatória, de acordo com a lista de obras e textos para Educação Literária, a 

consultar em https://www.manique.salesianos.pt/manuais-e-material-escolar/ 
✓ Obras para leitura autónoma 
✓ Equipamento eletrónico (telemóvel, tablet ou computador portátil), quando solicitado pelo 

docente.  

Inglês 

✓ Manual escolar adotado e Caderno de exercícios;  
✓ Dicionário bilingue; 
✓ Caderno pautado A4 da escola, a adquirir na papelaria da escola;  
✓ Lápis ou lapiseira, caneta ou esferográfica de cor azul ou preta e de outra cor; régua de 20 cm, 

borracha, afia-lápis;  
✓ Equipamento eletrónico (telemóvel, tablet ou computador portátil) quando solicitado pelo 

docente. 

Francês 

✓ Manual escolar adotado;  
✓ Caderno pautado A4 da escola, a adquirir na papelaria da escola; 
✓ Material de escrita: lápis ou lapiseira, caneta ou esferográfica de cor azul ou preta e de outra 

cor, borracha, afia-lápis; 
✓ Equipamento eletrónico (telemóvel, tablet ou computador portátil) quando solicitado pelo 

docente. 

Espanhol 

✓ Manual escolar adotado e Caderno de exercícios;  
✓ Caderno pautado A4 da escola, a adquirir na papelaria da escola; 
✓  Material de escrita: lápis ou lapiseira, caneta ou esferográfica de cor azul ou preta e de 

outra cor, borracha, afia-lápis  
✓ Equipamento eletrónico (telemóvel, tablet ou computador portátil) quando solicitado pelo 

docente. 

História  

✓ Manual escolar adotado; 
✓ Caderno pautado A4 da escola, a adquirir na papelaria da escola; 
✓ Material de escrita: esferográficas (azul ou preta e vermelha), lápis, borracha, afia-lápis; 
✓ Equipamento eletrónico (telemóvel, tablet ou computador portátil) quando solicitado pelo 

docente. 

Geografia 

✓ Manual adotado; 
✓ Caderno pautado A4 da escola, a adquirir na papelaria da escola; 
✓ Material de escrita: esferográfica, lápis, borracha e lápis de cor; 
✓ Outros: tesoura, cola, régua, papel milimétrico, folhas A4, papel vegetal e uma pasta (para 

arquivar as avaliações). 

Matemática 

✓ Manual escolar adotado;   
✓ Caderno quadriculado A4 da escola, a adquirir na papelaria da escola;   
✓ Material de escrita: lapiseira ou lápis, borracha, afia-lápis, caneta;  
✓ Régua graduada pequena (15 cm, por exemplo);   
✓ Esquadro geométrico ou esquadro, transferidor e compasso; 
✓ Calculadora científica; 

https://www.manique.salesianos.pt/manuais-e-material-escolar/
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✓ Equipamento eletrónico (telemóvel, tablet ou computador portátil) quando solicitado pelo 
docente. 

 

 

Área Curricular Material Necessário 

Ciências Naturais 

✓ Manual escolar adotado e Caderno de Atividades; 
✓ Caderno pautado A4 da escola (adquirir na papelaria da escola); 
✓ Material de escrita: caneta ou esferográfica, azul ou preta e verde ou encarnada, lápis, afia-

lápis e borracha, lápis de cor; 
✓ Régua graduada pequena (15 cm, por exemplo); 
✓ Equipamento eletrónico (telemóvel, tablet ou computador portátil) quando 

solicitado pelo docente. 

Físico-Química 

✓ Manual escolar adotado e Caderno de Atividades; 
✓ Caderno pautado A4 da escola (adquirir na papelaria da escola);  
✓ Dossier de plástico fino com 20 micas (para portefólio);  
✓ Calculadora científica (não gráfica);  
✓ Bata branca (7.º, 8º e 9º anos);  
✓ Equipamento eletrónico (telemóvel, tablet ou computador portátil) quando 

solicitado pelo docente. 

Tecnologias de 
Informação e 
Comunicação 

✓ Pen drive USB;  
✓ Equipamento eletrónico (telemóvel, tablet ou computador portátil) quando solicitado pelo 

docente. 

Educação  

Física 

✓ Essencial: t-shirt da escola (3.º ciclo – verde); calções da escola; ténis; 
✓ Específico (solicitado atempadamente pelo/a professor/a): touca da escola; fato de 

banho; chinelos; óculos para a natação (opcional); toalha de banho; material para a 
higiene pessoal;  

✓ Sapatilhas para ginástica (opcional); 

✓ Obrigatório o aluno(a) trazer artigos de higiene pessoal e muda de roupa, para vestir 
no final da aula prática após retirar o seu equipamento de educação física. 

Cidadania e 

Desenvolvimento 

✓ Pasta de arquivo A4 (Capa transparente) 
✓ Folhas pautadas 
✓ Uma mica A4 

Educação Moral e 

Religiosa Católica 

✓ Material de escrita: esferográfica (azul ou preta), lápis, borracha, afia-lápis. 
✓ Folhas pautadas 
✓ Uma mica A4 

Música 
Todo o material deve estar 

identificado. 
Outro material  

poderá ser solicitado  
ao longo  

do ano letivo,  
sempre com a  

devida antecedência. 

Material de escrita 

Esferográfica de tinta azul ou preta 

Lapiseira ou lápis de grafite 

Borracha | Afia-lápis (com reservatório) 
Caderno de música A4 (páginas alternadas de linhas e pautas, 
podendo ser o mesmo nos 2 anos) 

Material eletrónico  
e de som 

  Auriculares ou headphones estéreo, com cabo e ponta mini-jack 
(quando solicitado pelo Professor) 

 

 

 

Educação  

Visual  

 

Material riscador 
Lápis de grafite de durezas: H, HB, B (exemplo: 2H, 2HB, 6B) 
Esferográfica de tinta azul ou preta 

Caneta de ponta fina preta (0,4 ou 0,5) 

Material de 
Desenho 
Geométrico 

Régua de 50cm, de plástico 

Esquadro de 45º com 32cm, no mínimo 

Esquadro de 30º/60º com 32cm, no mínimo 

Esquadro universal – Aristo (facultativo) 
Compasso 
Transferidor 
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Todo o material deve estar 

identificado. 
Outro material  

poderá ser solicitado  
ao longo  

do ano letivo,  
sempre com a  

devida antecedência. 

Papel 

Caderno A4, folhas lisas (pode continuar a usar o do ano letivo 
anterior) 
Papel de desenho (tipo cavalinho) A3 

2 folhas A3, de papel vegetal de “arquiteto” 

Material de 
Expressão/Pintura 

Lápis de cor – mínimo 12 cores (inclui cores primárias: magenta, 
amarelo primário e azul-ciano) 
Canetas de feltro – mínimo 12 cores (inclui cores primárias: 
magenta, amarelo primário e azul-ciano) 

Outros 

Capa A3, de cartão preto marmoreado, com lombada e elásticos (Pode 
continuar a usar a do ano letivo anterior) 
Afia-lápis com reservatório | Borracha branca macia 

1 tubo de cola | Tesoura | 1 mica plásticas A3 
Telemóvel ou tablet (para efetuar: fotografia/pesquisa/memória 
descritiva/edição digital). 

 


